Pzdagogisk lzereplan for Helsinge Realskoles bernehave og vuggestue redigeret 2023

Hvad siger loven?

I dagtilbudsloven er der fastsat en formélsbestemmelse for dagtilbuddene. Den beskriver, hvad der
generelt skal vaere kendetegnende for dagtilbuddenes arbejde.

Forméalsbestemmelsen er relevant i forhold til arbejdet med den pedagogiske lereplan, da den er
retningsgivende for alt arbejde, der foregar i dagtilbuddene.

Som privat institution arbejder vi under dagtilbudsloven, og derfor skal vi opfylde samme formal.

Hvad siger loven om dagtilbuddets formal?
(Dagtilbudsloven § 7)

Dagtilbud skal fremme berns trivsel, leering, udvikling og dannelse gennem trygge og
paedagogiske leringsmiljoer, hvor legen er grundleggende, og hvor der tages udgangs-
punkt i et barneperspektiv.

Dagtilbud skal i samarbejde med foreldrene give bern omsorg og understotte det enkelte
barns trivsel, lering, udvikling og dannelse samt bidrage til, at bern far en god og tryg
opvakst.

Born i dagtilbud skal have et fysisk, psykisk og @stetisk bernemilje, som fremmer deres
trivsel, sundhed, udvikling og lering.

Dagtilbud skal give barn medbestemmelse, medansvar og forstaelse for og oplevelse med
demokrati. Dagtilbud skal som led heri bidrage til at udvikle berns selvsteendighed, evner til
at indga 1 forpligtende faellesskaber og samherighed med og integration i det danske
samfund.

Dagtilbud skal i samarbejde med forzldrene sikre bern en god overgang fra hjem til
dagtilbud.

Dagtilbud skal endvidere i samarbejde med foraldre og skole sikre bern en god
sammenhangende overgang mellem dagtilbud og fra dagtilbud til fritidstilbud

og skole ved at udvikle og understotte deres grundleeggende kompetencer og lysten til at
lere.

Hvad siger loven om det paedagogiske grundlag for den paedagogiske laereplan?
(Dagtilbudsloven § 8, stk. 2)

Elementer i det feelles paedagogiske grundlag:

Bernesynet. Det at veere barn har verdi i sig selv.

Dannelse og berneperspektiv. Born pa fx 2 &r og 4 ar skal heres og tages alvorligt som led
1 starten pa en dannelsesproces og demokratisk forstaelse.

Legen. Legen har en verdi i sig selv og skal vere en gennemgédende del af et dagtilbud.
Lzering. Laring skal forstas bredt, og lering sker fx gennem leg, relationer, planlagte
aktiviteter og udforskning af naturen og ved at blive udfordret.

Bernefzllesskaber. Leg, dannelse og lering sker 1 bernefallesskaber, som det peedagogiske
personale fastsatter rammerne for.

Pzedagogisk lzeringsmilje. Et trygt og stimulerende pedagogisk leringsmiljo er
udgangspunkt for arbejdet med berns lering.

Foraldresamarbejde. Et godt foreldresamarbejde har fokus pa at styrke bade barnets
trivsel og barnets lering.

Bern i udsatte positioner. Alle born skal udfordres og opleve mestring i lege og aktiviteter.
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e Sammenhzng med bernehaveklassen. Sammenhang handler blandt andet om at
understotte berns sociale kompetencer, tro pa egne evner, nysgerrighed mv.

Hvad siger loven om sammenhangen mellem det peedagogiske leringsmiljo og de seks
lereplanstemaer?
(Dagtilbudsloven § 8, stk. 2 og 4)

e Den paedagogiske laereplan skal udarbejdes med udgangspunkt i1 seks lereplanstemaer samt
maél for sammenh@ngen mellem leringsmiljoet og berns lering.

e Det skal fremgd af den peedagogiske lereplan, hvordan det peedagogiske leringsmiljo
understotter berns brede lering, herunder nysgerrighed, gdpamod, selvvard og bevagelse,
inden for og pé tvaers af folgende seks lereplanstemaer:

1. Alsidig personlig udvikling
2. Social udvikling

3. Kommunikation og sprog

4. Krop, sanser og bevaegelse

5. Natur, udeliv og science

6. Kultur, @stetik og fellesskab.

Hvordan haenger vores mélsetning og paedagogiske principper sammen med de
lovmeessige krav til den paedagogiske laereplan?

Vores formal og paedagogiske principper er helt i trad med ovennavnte krav. Se nedenstaende:

Vores formal:

* At stotte bernenes udvikling

* At skabe et miljg, der giver tryghed og trivsel
* At forberede bernene pa skolelivet

Vores paedagogiske principper:

* Vi ser det enkelte barn med de ressourcer og muligheder, det har.

* Vi styrker faellesskabsfolelsen hos barnet, sa barnet erfarer, at ”vi” ofte kommer for ”jeg”.

* Vi har en overordnet struktur med en systematisk, reflekteret og velplanlagt praksis med hgj
faglighed og leringsmuligheder for bernene.

* Vi inddrager bernene aktivt i sd mange goremal som muligt.

* Vi inddrager bernenes perspektiver 1 arbejdet med de padagogiske lereplaner.

* Vi tilstraeber at inkludere bern med sarlige behov pa lige fod med alle andre.

Da vi er en integreret daginstitution, arbejder vi ud fra en felles peedagogisk laereplan under hensyn
til de respektive aldersgrupper (0 — 2 ar, 3 — 4 ar og 5-drige).

Det paedagogiske leeringsmiljo i vuggestuen og bernehaven
Vi etablerer et paedagogisk leringsmilje, der med leg, planlagte voksen-, spontane- og

berneinitierede aktiviteter samt daglige rutiner giver bernene mulighed for at trives, lere, udvikle
sig og dannes.
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Dette kommer til udtryk gennem vores arbejde med ”Vardier og rutiner i hverdagen” (udarbejdet af
bernehavens medarbejdere 1 fordret 2019):

Kl. 6.30 — 7.00: En rolig start pa dagen i fellesrummene i de enkelte huse

Tolkning: — Med denne vaerdi forstar vi, at det enkelte barn
* meder et nervarende personale, der er klar til at tage imod
* oplever genkendelighed fra dag til dag

* oplever en rolig stemning.

Handling: Det understetter vi ved

* at sige godmorgen til bern og foraldre

* at der sidder en voksen ved morgenbordet, og der er en voksen i nerheden af garderoberne
* at leegge op til rolige aktiviteter som fx Lego, puslespil eller laese 1 en bog.

KIl. 7.00 — 9.00: Fri leg pa tveers af stuerne — fokus pa at indga i forskellige bernefallesskaber

Tolkning: — Med denne verdi forstar vi, at det enkelte barn
« far udbygget og styrket sine legerelationer

* opfordres og stottes 1 at bevage sig rundt pa de andre stuer
» far bragt sine personlige og sociale kompetencer i spil.

Handling: Det understotter vi ved

* at arbejde med Fri for Mobberi: Alle er en ven

« at tilbyde forskellige aktiviteter i huset, der appellerer bredt
* at placere legetgjet 1 barnehgjde.

Seerligt for vuggestuen: Bornene gér typisk direkte pa egen stue, hvis de har spist morgenmad
hjemmefra. Dette for at skabe mest mulig ro om maltidet i fellesrummet og sikre kendte voksne for
iser de mindste bern.

KI. 9.00 — 9.30: Samling med fokus pa bernefzllesskabet

Tolkning: — Med denne verdi forstar vi, at det enkelte barn

* oplever sig som en del af fellesskabet pa stuen

* f4r mod til at std frem 1 en samling og fole sig tryg ved det

* oplever sig som en del af et storre feellesskab — med resten af bernehaven og skolen.

Handling: Det understotter vi ved

* at sige godmorgen til hinanden og tale om: Hvem er her? — og hvem mangler?

* at give plads til at here om, hvad bernene er optaget af

* at have en genkendelig form: Tale om dagen/arstiden, synge sange, sige Fadervor.

KI. 9.30 — 11.00: Planlagte faglige aktiviteter

Tolkning: — Med denne vaerdi forstar vi, at det enkelte barn
* oplever at kunne noget 1 dag, som barnet ikke kunne 1 gér
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* far lyst og mod til leere gennem et bredt udbud af aktiviteter
* bliver udviklet fagligt, motorisk, socialt, personligt og sprogligt.

Handling: Det understotter vi ved

* at arbejde systematisk med lereplanstemaer og Fri for Mobberi i1 vores hverdag

* at bruge lokalomradet, arbejde med projekter, tilbyde verkstedsaktiviteter osv.

* at tilrettelegge aktiviteterne sdledes, at de tager udgangspunkt i, hvor bernene er — fx alder,
udviklingstrin og interesse.

Seerligt for vuggestuen: I arbejdet med vores yngste bern 1 vuggestuen, ligger hovedvagten pa
nzrhed, tryghed og omsorg. Vi tror pé, at de sma bern lerer allermest af at vaere 1 smé genkendelige
miljeer. Derfor samler vi ofte de storre bern fra stuerne og laver faglige aktiviteter med dem, mens
de mindste kun deltager 1 mindre grad.

KI. 11.00 — 12.00: Frokost med fokus pa nzervzer, madmod og kompetencer

Tolkning: — Med denne vaerdi forstar vi, at det enkelte barn

* oplever méltidet som en hyggestund med god tid og narvar

* far lyst til at smage pa ny mad og far viden om, hvor maden kommer fra
* gver sig 1 selvhjulpenhed.

Handling: Det understetter vi ved

* at spise 1 sma grupper, have en samtale omkring bordet og holde bordskik

* at spise med og prasentere maden

* at leere bernene at bruge kniv og gaffel, bede om ting, rekke fadet videre, tamme tallerkenen og
satte service pa vognen.

Szerligt for vuggestuen: Vi har fokus pé, at vores storste bern far opgaver, der peger hen imod
bernehavens rutiner, si vi bygger bro og sikrer, at bernene ikke skal laere helt nye rutiner, nér de
kommer i bernehave.

KI. 12.00 — 14.00: Fri leg pa legepladsen — fokus pa selvhjulpenhed, bevagelse, motorik og
frisk luft

Tolkning: — Med denne verdi forstar vi, at det enkelte barn
* selv tager initiativ til lege og til at danne relationer

* udfolder sig motorisk og socialt

» far styrket sit selvvaerd og sin selvtillid.

Handling: Det understetter vi ved

* at veere synlige, men ikke forstyrrende

* at tilbyde forskellige aktiviteter

* at veere stottende og opfordre til at lege pa tvaers samt hjelpe med at lose konflikter.

KI. 14.00 — 14.30: Frugt og eftermiddagshygge i stuefaellesskabet

Tolkning: — Med denne vaerdi forstar vi, at det enkelte barn
* oplever en rolig og nervaerende stund, inden nye aktiviteter starter
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* oplever at blive set og hort
* oplever trygheden i et mindre fellesskab.

Handling: Det understotter vi ved

» at sikre, at alle born far noget at spise og drikke

* at sidde ned sammen med bernene og tale om, hvad de har oplevet pa legepladsen
* at sidde sammen 1 mindre grupper i stuefellesskabet.

Seerligt for vuggestuen: Bornene sover efter behov, hvilket betyder at vi ofte har de mindste oppe 1
middagsstunden, hvor der er ro og plads til at lege uden de store bern. Bernene spiser
eftermiddagsmad i takt med de vigner fra middagslur.

Seerligt for Kastanjehuset: For at give de storste born muligheden for selv at marke efter, om de
er sultne samt give plads til et mere fleksibelt og demokratisk milje, er der frugtcafé” i
Kastanjehuset. Det betyder, at alle bern bliver husket pd tilbuddet om mad og drikke, men at de har
mulighed for selv at vaere medbestemmende ift. tidspunkt og varighed af méltidet. Dette for at
forberede dem pa, hvordan det foregér, nar de kommer 1 SFO.

K. 14.30 — 16.30: Fri leg pa tveers af stuerne — fokus pa at indgé i forskellige
bernefallesskaber

Tolkning: — Med denne verdi forstar vi, at det enkelte barn
« far udbygget og styrket sine legerelationer

* opfordres og stottes 1 at bevage sig rundt pa de andre stuer
» far bragt sine personlige og sociale kompetencer i spil.

Handling: Det understetter vi ved

* at arbejde med Fri for Mobberi: Alle er en ven

« at tilbyde forskellige aktiviteter 1 huset, der appelerer bredt
* at placere legetojet 1 barnehgjde.

Kl. 16.30 — 17.30: En god afslutning pa dagen i faellesrum/enkelte stuer

Tolkning: — Med denne verdi forstar vi, at det enkelte barn
* oplever, at der stadig tilbydes aktiviteter

* oplever nerverende voksne

* oplever en rolig stemning.

Handling: Det understotter vi ved

* at have legetojet fremme og ikke have stolet op

* at lytte til, hvad bernene har lyst til

* at give bernene en ekstra opmeerksomhed sidst pa dagen

*at have organiseret personalet, s& nogle rydder op og nogle er sammen med bernene
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Udsatte bern

Det ligger 1 vores vaerdier og tilgang til bernene, at vi arbejder pa “at lofte den enkelte”, at det
enkelte barn far afdekket og udviklet sit potentiale, og at det enkelte barn bliver udfordret og far
medindflydelse. Vi har positive forventninger til alle bern.

Et af vores padagogiske principper er i trad hermed, at “’vi tilstraeber at inkludere born med sarlige
behov pa lige fod med alle andre”. Det betyder, at vi er optaget af at skabe rammer for, at bern 1
udsatte positioner ogsé kan opna trivsel, lering, udvikling og dannelse i vores bernehave.

Et barn i1 en udsat position kan fx vare et barn med en fysisk eller psykisk funktionsnedsettelse
eller et barn, der pga. forskellige andre udfordringer i serlig grad har brug for at mede en
velfunderet paedagogisk faglighed.

Boarnehaven har et taet samarbejde med kommunen og foraeldre omkring bern med helt serlige
behov, sa vi sikrer, at det enkelte barn far den hjalp, det har brug for — hos os eller ved at hjelpe
barnet videre i det rigtige tilbud.

Vores generelle tilgang er at inkludere alle beorn 1 det almene bernefzllesskab og her stotte op om
bern, der i serlig grad skal tilgodeses. I mindre grad laver vi s&rligt tilrettelagte aktiviteter for fx
bern, der har brug for ekstra sprogstimulering eller bern med dansk som andetsprog.

I arbejdet med den padagogiske lereplan, herunder de seks lereplanstemaer og de peedagogiske
mal, udarbejdes de enkelte forleb sdledes, at alle bern, uanset baggrund, sprog, kultur og traditioner,
far udbytte af forlebene.

Forzldresamarbejde

Bornenes trivsel og leering stimuleres naturligvis bedst i et teet samarbejde mellem bernehave og
hjem. Det er foreldrene, der kender deres barn bedst. Derfor lytter vi meget til foreldrene 1 forhold
til, hvad det enkelte barn har brug for.

Den daglige kontakt mellem paedagoger og foraldre i bringe- og hente situationer er af stor
betydning for samarbejdet. Der er altid tid til, at foraeldre kan give en vigtig besked til pedagogerne
om morgenen — og ligeledes sorger barnehaven for at overbringe vigtig information fra barnets dag
til foraeldrene enten mundtligt eller skriftligt. Intra er vores kommunikationsplatform, hvor megen
kommunikation mellem bernehave og hjem foregir. Desuden har vi infotavler ved indgangene,
hvor vi ofte leegger billeder op fra bernenes hverdag.

Derudover samarbejder vi om bernenes trivsel og lering ved:

- Kontinuerlige foreldresamtaler og andre meder efter behov, hvor foraldre og paedagoger
drefter barnets trivsel og lering

- Tilbagemelding til foreeldre i forbindelse med sprogvurdering. Alt efter barnets behov
vejleder bernehaven 1, hvordan foreldrene kan styrke barnets laring i1 forhold til sproget.

- Det érlige foreldremeade, hvor bernehavens arbejde med trivsel, sprog og lereplanstemaer
altid er pa dagsordenen. Skolens laesevejleder vil ofte deltage og give inspiration til, hvordan
hjemmet kan stotte op om barnets sprogindlaring, ligesom bernehavens padagoger vil
opmuntre til, hvordan hjemmene generelt kan stette op om bernenes lering.

- Hostfest, julehygge, arbejdsdage og faellesspisning.

Lokalsamfund
Boarnehaven prioriterer at inddrage lokalsamfundet som en naturlig del af det paedagogiske
leringsmiljo:
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- Vi gor flittigt brug af biblioteket, der befinder sig i gaafstand.

- Til jul deltager vi 1 julegudstjeneste 1 Helsinge Kirke.

- Et taet samarbejde med plejehjemmet ”Helene Marie hjemmet”, hvor bernene kontinuerligt
kommer pé besog.

Rejsen til skolen

I bernenes sidste ar i barnehaven samler vi dem alle i et faelles hus med fokus pa at etablere et
skoleunderstottende paedagogisk leringsmilje, der skaber sammenhang til 0. klasse.

Ved hjelp af folgende aktiviteter oplever barnet en tryg “rejse til skolen”:

* Barnet leger pa indskolingens legeplads, er pd beseg i indskolingshuset og i 0. klasserne, besoger
biblioteket og hallen, kommer rundt pa skolen.

* Barnet er sammen med sine foraldre til ”Abent Hus” i SPOR 4.

* Barnet moder de kommende klassepeedagoger, nir de kommer pé besog 1 barnehaven.

* Barnet mader 0. klasseslederne bade pé skolen og i barnehaven, hvor de kommer pa besog.

* Barnet mader SFO- og afdelingsleder, nar de kommer pa besog i bernehaven.

* Lasevejleder fra skolen underviser forskolebern en lektion om ugen. Den undervisning fortsatter
1 skolen.

* Skoletraditioner som morgensang med fadervor, julegudstjeneste, Lucia, teater i hallen osv.

* Trivselsmaterialet ’Fri for mobberi” bliver der bade arbejdet med 1 bernehaven og 1 skolen.
Gennem hele bernehaveforlebet, og sarligt i det sidste ar, forbereder vi desuden mere generelt
bernene pé skolelivet ved at have fokus p4, at:

* Barnet er selvhjulpent

* Barnet har sociale kompetencer

* Barnet har udviklede sproglige kompetencer
* Barnet har udviklede motoriske kompetencer
* Barnet har en omverdensbevidsthed

De voksne omkring barnet har fra hver deres position og i deres samarbejde et overordnet fokus pd,
at barnet far den bedste rejse til skolen og hurtigt kommer til at trives i sin klasse. Det lykkes, nér
de voksne arbejder godt sammen pd tvaers af bernehave og skole.

Bernemiljovurdering

Begrebet barnemiljo er en samlende betegnelse for det fysiske, psykiske og @stetiske bernemiljo i
bernehaven. I det folgende oplistes eksempler pé, hvordan vi arbejder med bernemiljoet 1
dagligdagen:

Det fysiske: Barnehaven har et keempe udenders areal, som sikrer rammerne for en hgj standard for
fysisk udfoldelse. Udearealet indeholder legeplads, have med bl.a. keempe hoppepude,
mooncarbane, skovomrade samt naturlegeplads med tilherende balplads.

For at tilgodese optimale muligheder for leering og trivsel samt reduceret stgjniveau har vi valgt at
bruge bade have og legeplads i vores udetid, hvor barnene laver det, de har lyst til.
Naturlegepladsen anvendes mest til planlagte paedagogiske aktiviteter.

Indvendigt er der indrettet siledes, at hver stue har sin egen indgang og garderobe, som skaber et
trygt og roligt milje. Her er god plads til, at barnene 1 eget tempo kan tage toj af og pa.
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Det psykiske: Det pedagogiske leeringsmiljo dagen igennem er praeget af gensidig respekt og
tolerance — barn indbyrdes og 1 relationen imellem bern og voksne. Vi har fx fokus pa, at man taler
paent og ordentligt til hinanden. Det springer direkte ud af vores vaerdigrundlag: ”Alle bern og
voksne har krav pa respekt og anerkendelse”.

Til den daglige samling sikrer vi os, at alle bern bliver set, hort og husket. Vi gor fx ogsa meget ud
af at gve os 1 at lytte til hinanden og skiftes til at bestemme forskellige ting.

Det ®stetiske: | stuernes indretning er vi bevidste om at skabe et miljo, der stimulerer bernene. Alle
stuer er indrettet sdledes, at der er mindre miljeer i det store, som giver plads til fx fordybelse og
udfoldelse. Stuernes vaegudsmykning er vigtig 1 forhold til bernenes lering og trivsel.

Fx hanger der pa en stue fodselsdagslagkager, s& bernene visuelt kan se, hvornar de har fedselsdag.
Mange stuer har ogsa tavler, hvor ugens program er tegnet. Ligeledes bliver produkter fra arbejdet
med lereplanstemaer haengt op pa veggen.

Overordnet struktur for arbejdet med leereplaner

Vi er bevidste om, at det pedagogiske leeringsmiljo dagen igennem skal understotte berns brede
lering. Laering er flerdimensionel. Nér bern lerer om naturen, lerer de samtidig noget om at
beveage sig og have gdpdmod. Nar de lerer om kultur og faellesskab, leerer de samtidig noget om sig
selv og selvvard etc. Det er peedagogens opgave at tilfore leeringen intentionalitet. Det vil sige, at vi
tilrettelegger vores aktiviteter med en underliggende intention om at na et bestemt méal. Det betyder
samtidig, at vi evaluerer pa aktiviteten og observerer pa, hvornar og hvordan vi kan se, at bernene
har ndet malet.

For at sikre at vi nar omkring alle leereplanstemaer, har vi valgt en model, hvor vi hele tiden
arbejder med ”Alsidig personlig udvikling”, ”Social udvikling” og “Kommunikation og sprog” og
kerer 3 perioder med fokus pa de sidste 3 leereplanstemaer, saledes at vi i September-November har
serligt fokus pé Krop, sanser og bevagelse”, 1 Januar-Marts pd ”Kultur, @stetik og fellesskab” og

fra April-Juni pa "Natur, udeliv og science”.

For at sikre den rade trdd og kvaliteten i arbejdet har vi nedsat udvalg med tovholdere fra alle huse.
Opgaven bestdr 1 at s&tte sig serligt grundigt ind i leereplanstemaet med de tilherende mal og
formidle dette til kollegerne pa et personalemede. Derefter arbejder de enkelte stuer, hhv. alene og
pa tvaers, med at lave en konkret plan for arbejdet med temaet.

Arbejdet struktureres med udgangspunkt i SMITTE-modellen. Metoden leegger veegt pa vigtigheden
af at fastsaette de peedagogiske mal, for arbejdet med temaet igangsaettes. Desuden opererer
modellen med at definere "tegn pd leering”. Hvordan ved vi, at bernene er i gang med at laere det, de
skal? Hvad skal vi se efter?

Efter endt arbejde med lereplanstemaet evaluerer paedagogerne: Har vi naet malene? Hvordan?
Hvad gik godt? Hvad gik mindre godt? Hvad tager vi med os til det fortsatte arbejde med
leereplanerne? Evalueringen bliver bade fremlagt pd et personalemede og gemmes internt til senere
brug. Dermed sikrer vi videndeling.
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Her er et eksempel pa en udfyldt SMITTE-model for et lereplanstema for vuggestue og bernehave:

Smitte- model
Overskrift pa tema: sundhed, krop og bevagelse 2023

Hvilken periode arbejder vi med det:
Stue: Vuggestuen

Hvad vil vi opné
med vores
forleb? (Mélene
skal veere
konkrete og
malbare ex. at
bernene kan
navne de 5
sanser)

Sammenhaeng
(Baggrund)
- Hvad vil vi Vi vil arbejde med bernenes motorik og gve de de tre motoriske
arbejde med? grundsanser, den taktile, vestibulaere og muskelsansen. Herudover vil
- Hvilke vi arbejde med selvhjulpenhed.
padagogiske Dette vil vi arbejde med da vi ofte ser at de bern der starter hos os ikke
overvejelser bliver s udfordret pa motorikken og at vi ser de ofte foler ubehag ved
ligger der bag tumlen og lidt vilde lege. Og da vi gerne vil styrke deres motoriske
valg af tema (I evner og selvhjulpenhed s de far en folelse af at de kan en masse nér
forhold til de skal videre fra vuggestue til bernehave.
lereplanstemaer,
bernehavens
verdier,
bernenes
udviklingstrin
mv.)
Mal:

Malet er at alle bern far erfaring og kendskab til deres krop, da
kroppen er grundlaget for berns deltagelse 1 de forskellige
feellesskaber.

Vi ensker at alle barn oplever bevaegelsesglede og mestring 1 bade 1
bade ro og aktivitet.

Vi ensker at alle bern far styrket deres selvhjulpenhed gennem
motorisk laering

Inklusion:

Hvordan kan vi
planlegge vores
forleb, sa det
giver mulighed
for inklusion?
Dvs deltagelse
for forskellige
born pé

Vi vil inddele bernene i aldersopdelte grupper pé tvars af stuerne, vi
fletter temaet ind i samlinger, pé legepladsen og pa ture og lade dem
deltage pa det niveau de kan og foler sig trygge 1.
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forskellige
forudsatninger?

Tiltag

Hvilke konkrete
produkter, ture,
aktiviteter osv.
skal iverksattes
for at nd malet?

Vi synger sange med fagter, som fx hoved, skulder, kna og ta, her er
hgjre her er venstre og knoglesangen.

Vi laver feelles forhindringsbane, yoga, bernemassage og gver
selvhjulpenhed.

Vi vil opfordre bernene til selv at tage sko af og pa nér vi skal ud og
tage toj af og pa ved luren.

Den 14/9 holder vi motionsdag.

Tegn p

a leering:

Hvad ensker vi
at se / hore mm
for at vide om
malet er pa vej
til at blive
opnéet?
(bernenes
handlinger, ord,
kropsudtryk,
interaktioner
med hinanden
og de voksne)

At de kan udpege forskellige kropsdele og at de udfordre sig selv i at
kravle, labe og klatre og at vi ser en fremgang i deres selvhjulpenhed.

Evaluering:

Beskriv hvad vi
har opnéet med
de mal, vi har
naet? (forholdes
konkret til
malene ovenfor)
Hvad naede vi
ikke / hvorfor?
Hvad skal
andres til naste

gang?

Bornene viste stor glede ved at synge sangene og de lerte dem
hurtigt.

Vi havde et godt yogaforleb med de store bern pd tvaers af stuerne. Det
var et stort hit og barnene blev gode til det over de 3 maneder det
kerte. Og de viste gerne hvad de kunne pa stuerne.

Yogaforlgbet var mandag og torsdag.

Vi havde ogsa et rytmikhold med mellem gruppen pa tvers af stuerne.
Det var ogsé mandag og torsdag. Bernene havde lidt svert i starten
ved at veere pa Larkestuen, og de skulle lige venne sig til at vere pa
tveers af stuerne med andre bern, men de teede op og de deltog mere
og mere for hver gang vi havde rytmik.

Vi kerte gentagelser alle 3 maneder, sddan at bearnene folte sig trygge
og havde god tid og ro til at leere sange/fagter osv.

Det var de samme voksne, som havde forlgbet bdde mandag og
torsdag, og dette kunne man godt overveje at gore anderledes.
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Sadan, at nogle voksne havde mandagsholdet og andre voksne stod for
torsdags holdet.

Og vi snakkede ogsd om, at det maske ville give mening at lave 1,5
maned badde mandag og torsdag med de samme bern og sé kere et
forleb bagefter 1,5 méned med en ny gruppe bern bidde mandag og
torsdag. Sdan at der ikke gik en uge mellem at gruppen prevede det.
Maske i hvert fald mellemgruppen.

Det kunne 1 hvert fald overvejes, da nogle bern jo kunne vek fra yoga
eller rytmik i1 14 dage og sé skulle de lidt starte forfra.

Vi kunne blive bedre til at bruge bernehavens legeplads. Det glemte vi
lidt 1 hverdagen.

Hvordan arbejder vi
videre med temaet:

Vi har fokus pa selvhjulpenhed stadigvaek. Og vi har fokus pé
bevaegelse i hverdagen.

Smitte- model

Overskrift pd tema: Krop, sanser og bevaegelse
Hvilken periode arbejder vi med det: september, oktober og november

Stue: Bornehaven

Sammenhaeng

(Baggrund)

Hvad vil vi
arbejde med?
Hvilke
paedagogiske
overvejelser
ligger der bag
valg af tema (I
forhold til
leereplanstemaer,
bernehavens
veardier,
bernenes
udviklingstrin
mv.)

Pilestuen

I perioden september, oktober og november 2023 vil vi arbejde med
leereplanstemaet Krop, sanser og bevagelse.

To paedagogiske mél

1. Det pedagogiske leringsmiljo skal understotte, at alle bern
udforsker og eksperimenterer med mange forskellige méder at
bruge kroppen pa.

2. Det pedagogiske leringsmilje skal understotte, at alle bern
oplever krops og bevaegelsesglaede bade i ro og 1 aktivitet, s&
bernene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige
fornemmelser, kroppens funktioner, sanser og forskellige
former for bevagelse.

Pé Pilestuen vil vi overordnet arbejde mere specifikt med folgende:
- Skelettet som den del af kroppen, vi har ekstra fokus pa.
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Motorisk udfoldelse vha. yoga og rytmisk dans.
Selvudvikling for hvert enkelt barn (hvad vil jeg gerne blive
bedre til).

Mal:
- Hvad vil vi opné At barnene pa stuens viden omkring skelettet som en del af
med vores kroppen og dens funktion udvides.
forleb? (Mélene At hvert barn indgar 1 et forleb om selvhjulpenhed.
skal vaere At hvert barn far mulighed for at udvide deres motoriske
konkrete og ferdigheder ved hjelp at motorikforleb, dans og yoga.
malbare ex. at At hvert barn far stimuleret deres finmotoriske feerdigheder -
bernene kan serligt klipning.
navne de 5 At barnene fir mulighed for at udvide deres viden om og
sanser) kontakt med egen krop.
Inklusion:
- Hvordan kan vi Vi vil tilrettelegge paedagogiske aktiviteter - bade
planlaegge vores motorikforleb og kreative projekter - pd en méde, s alle born
forleb, sa det kan vere med og gennemfore uanset udviklingsniveau.
giver mulighed Vi vil serge for at gennemfore aktiviteter 1 smé forudbestemte
for inklusion? grupper, sé vi har mulighed for bedst muligt at vere
Dvs deltagelse naervarende og statte hvert barn dér hvor det har behov for
for forskellige hjeelp.
bern pa Vi vil serge for at alle laver det samme produkt (i dette tilfelde
forskellige skeletter), sa alle bern, uanset hvilke forudsatninger de har, har
forudsatninger? et faerdigt produkt de kan vise frem pa lige fod med alle andre.
Tiltag
- Huvilke konkrete Vi vil lave skeletter, som bernene selv klipper og limer.

produkter, ture,
aktiviteter osv.
skal iverksattes
for at nd malet?

Vi vil lave motorikforlgb, hvor bernene larer en dans - hver
onsdag.

Vi vil lave yogaafslapning hver dag inden frokost.

Vi vil lave miniudstraekning hver dag til samling.

Vi vil lave specifikke workshops hvor bernene kan {4 ovet
deres finmotoriske faerdigheder - mere specifikt klipning.

Vi vil lave et selvhjulpenhedsskema og -forleb til hvert barn.
Vi vil lebende tilrettelegge ture, der er relevante for
leereplanstemaet

Vi vil lebende igangsatte sma, kreative projekter, sa bernene
vil have noget fysisk at vise frem for andre fra dette
leereplanstema.
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Tegn pa lering:

- Hvad onsker vi
at se / here mm
for at vide om
malet er pa vej
til at blive
opnaet?
(bernenes
handlinger, ord,
kropsudtryk,
interaktioner
med hinanden
og de voksne)

Vi ensker at se en voksende vilje blandt bernene til at vaere
med til motoriske aktiviteter som motorikbaner og dans.

Vi ensker at hore at bernene tager noget af det vi sammen har
leert med 1 deres lege.

Vi ensker at de derhjemme fortaller videre om, hvad de har
leert om emnet pa stuen.

Vi ensker at hvert barn far succesoplevelser i1 deres
selvhjulpenhedsprojekt og oplever glaede ved det.

Evaluering:

- Beskriv hvad vi
har opnaet med
de mal, vi har
naet? (forholdes
konkret til
malene ovenfor)

- Hvad naede vi
ikke / hvorfor?

- Hvad skal
@&ndres til neste
gang?

Vi har opnéet storre selvhjulpenhed, sarligt 1 garderoben.

Der er blevet gvet meget omkring det finmotoriske i forhold til
at klippe med sakse, tegne pa og inden for streger, male, perler
mm.

Der er kommet fokus pa at felge instruktioner ved
grovmotoriske gvelser, sd som berneyoga, dans mm.

Vi oplevede at flere kunne vere deltagende ved samling og at
der blev snakket om dagene derhjemme.

Vi har ikke opnéet turene ud af huset i den grad vi enskede, da
det logistisk ikke altid har vaeret muligt.

Hvordan arbejder vi
videre med temaet:

Den fin- og grovmotoriske udvikling er en generel del af vores
hverdag, bare i et mindre format, nar andre lereplanstemaer
har hovedfokus.

Evaluering af arbejdet med lereplanstemaer

Vi har arbejdet med implementeringen af den nye styrkede laereplan. Vi bruger ca. hvert andet
aftenmede pa at arbejde 1 grupper, fremlaegge 1 plenum og nedskrive pointer. Dette har resulteret i
en reekke dokumenter, vi skal have renskrevet og lagt ind 1 skabelonen fra EMU.
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